== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

ANKER e.V.
Vereinigung der Freunde und
Forderer psychisch Kranker und

psychisch Behinderter im Kreis AN KER E.v.

Herzogtum Lauenburg e.V

TEL 04152/877
FAX 04152/




Das Teilstationar betreute Wohnen des
ANKER e.V., mit insgesamt 14 Platzen,
betreut erwachsene Menschen, die von einer
psychischen Erkrankung oder einer zusatzli-
chen Suchtproblematik betroffen sind. Die
Bewohner*innen werden in ihrem
Lebensalltag und in den Bereichen Gesund-
heit, Arbeit, Beschaftigung, Freizeit und
soziale Kontakte unterstiitzt.

UNSER ANGEBOT FUR SI€E

« individuelle Unterstiitzung zur Fiihrung eines
selbstbestimmten Lebens

« Auseinandersetzung mit der Erkrankung
- gemeinsame Erarbeitung einer sinnvollen Tagesstruktur
« Unterstiitzung bei der eigenstdndigen Haushaltsfiihrung

« Einzel- und Gruppenangebote (z.B. Kochgruppe,
Freizeitaktivitdten, Suchtgruppe)

« Entwicklung von Zukunftsperspektiven

Ziel unserer teilstationdren Einrichtung ist es, den
Bewohner*innen ein hohes Mal3 an Selbstandigkeit,
verbunden mit einem intensiven Betreuungsangebot
zu ermOglichen.

Das Biro in Geesthacht ist werktags zwischen 9 Uhr
und 17 Uhr besetzt, so dass bei kurzfristigem Bedarf
Hilfestellung gewdhrleistet werden kann.

Alle Wohnungen befinden sich in Geesthacht in
unmittelbarer Nahe zum Blrostandort. Einkaufsmdég-
lichkeiten und Bushaltestellen sind bequem zu Ful3 zu
erreichen. Es besteht eine gute Anbindung mit
offentlichen Verkehrsmitteln nach Hamburg. Geest-
hacht mit seiner unmittelbaren Nahe zur Elbe bietet
zudem viele Freizeit- und Kulturangebote.




