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Das Teilstationär betreute Wohnen des
ANKER e.V., mit insgesamt 14 Plätzen,
betreut erwachsene Menschen, die von einer
psychischen Erkrankung oder einer zusätzli-
chen Suchtproblematik betroffen sind. Die
Bewohner*innen werden in ihrem
Lebensalltag und in den Bereichen Gesund-
heit, Arbeit, Beschäftigung, Freizeit und
soziale Kontakte u nterstützt.
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. individuelle Unterstützung zur Führung eines
selbstbesti m mte n Lebe ns

. Auseinandersetzung mit der Erkrankung

. gemeinsame Erarbeitung einer sinnvollen Tagesstruktur

. Unterstützung bei der eigenstöndigen Hausholtsführung

. Einzel- und Gruppenangebote (2.8. Kochgruppe,
F re i ze ita ktiv itöte n, 5 u chtg r u p p e)

. Entwicklung von Zu ku nftsperspektiven

Ziel unserer teilstationären Einrichtung ist es, den

Bewohner"innen ein hohes Maß an Selbständigkeit,

verbunden mit einem intensiven Betreuungsangebot

zu ermöglichen.

Das Büro in Geesthacht ist werktags zwischen 9 Uhr

und 17 Uhr besetzt, so dass bei kurzfristigem Bedarf

Hilfestellung gewährleistet werden kann.

Alle Wohnungen befinden sich in Geesthacht in

u n mittel ba rer Nä he zu m Bü rosta ndort. Ei n ka ufsmög-

lichkeiten und Bushaltestellen sind bequem zu Fuß zu

erreichen. Es besteht eine gute Anbindung mit
öffentlichen Verkeh rsmittel n nach Ha m bu rg. Geest-

hacht mit seiner unmittelbaren Nähe zur Elbe bietet
zudem viele Freizeit- und Kulturangebote.
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